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Herre, vår Gud! Gjør døren til vårt kirkehus, som er bygget med menneskers 
hender, vid nok for alle som lengter etter kjærlighet, en himmelsk Fars omsorg 
og fellesskap med andre mennesker. Men gjør den samtidig trang nok til å 
stenge ute all misunnelse, stolthet, hat og stridigheter. Gjør dørterskelen så lav 
at intet barn eller noe skrøpelig menneske snubler over den. Men gjør den 
likevel høy nok til å holde sjelefienden ute. Gud, vår himmelske Far: Gjør kirke-
døren og ditt eget hus til en åpen port inn til ditt evige rike. Amen.  

Send ditt  

lys og din 

sannhet,  

la dem lede 

meg 
 

Salme 43,3 

 

Store Gud, vi lover deg. Land og hav og atmosfære,  
solsystem og melkevei, alt som lever gir deg ære,  
vitner om din skapermakt, altet er deg underlagt. 

 

Tekst: Olaf Hillestad / Norsk Salmebok 299 
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Prest Ole Martin Andreassen 

 

En kald desemberdag for over 20 år siden var jeg på en spesiell guds-
tjeneste i Oslo arrangert av studentmenigheten på Chateau Neuf. Salen 
var fylt til randen – unge studenter, biskoper, mediefolk – og tre freds-
prisvinnere: José Ramos-Horta, Rigoberta Menchú og Desmond Tutu. De 
var i byen for å feire 100-årsjubileet for Nobels fredspris. 
 

Midt i gudstjenesten reiste Rigoberta Menchú seg, kledd i sin fargerike, 
tradisjonelle drakt. Med et tent lys i hånden stilte hun seg ved en liten 
talerstol og sa, med lav og inderlig røst: "Jeg fikk Nobels fredspris fordi 
jeg hadde krefter til å hjelpe nabokonen og på grunn av Jesu kjærlighet." 
 

Det begynte med én kvinne i nød, men vokste til et livslangt kall – et 
stille, brennende engasjement for enker og fattige i Guatemala. Kjærlig-
heten som ble tent i henne, ble ikke værende der. Den spredte seg som 
en hellig ild. 
 

Paulus skriver at vi er Kristi legeme, “fylt av ham som fyller alt i alle”. 
Nå går vi mot pinse, og vi minnes at Ånden ble gitt – ikke som en teori, 
men som pust, kraft og liv. Den Hellige Ånd gir oss ikke bare trøst, men 
også mot. Ikke bare ord, men iver. Ikke bare fred, men en fred som dri-
ver oss til handling. 
 

Rigoberta ble fylt – og hun fylte. Hun tok imot kjærlighet, og bar den 
videre. Kanskje er det nettopp det pinsen kaller oss til: å være bærere av 
lys og håp i en verden som hungrer. Å være hender, pust og hjerter i 
Kristi kropp, i vår tid. 
 

Som salmen sier: «Må ilden alltid i mitt hjerte brenne, fyll du meg mere 
med din kjærlighet, så jeg igjen kan andre sjeler tenne i brann for deg 
som skjenker liv og fred. 



Takk til vikarpresten 
 

Ole Martin Andreassen har vært ansatt som pastor i 40 prosent stilling  
i vår menighet fra årsskiftet og fratrer 31. juli. Vi vil få takke Ole Martin  

for innsatsen disse månedene, ikke minst for godt forberedte gudstjenester  
og fengende taler. Selv om han bruker manuskript, er han fri og inspirerende  

i sin forkynnelse. Han har også gjort en solid innsats i forbindelse med  
Sinnsrogudstjenestene - en gudstjenesteform han setter stor pris på. 

Ole Martin har en lun humor og er lett å bli kjent med. Han er også flink  
til å se sammenhengen mellom vårt menighetsarbeid og metodismen for øvrig. 

Vi ønsker Ole Martin alt godt og Guds rike velsignelse  
i sitt videre arbeid i Metodistkirken. 

 
Ole Geir Pedersen     Erik A. Hansen 
leder av menighetsrådet/daglig leder   leder av personalkomiteen 

De sosiale prinsippene er oversatt til norsk 
Ved The United Methodist Churchs Generalkonferanse i 2024 ble det vedtatt en 
omfattende revidering av Metodistkirkens sosiale prinsipper. Nå har disse altså 
kommet i norsk språkdrakt. Teksten er lagt ut på nettsiden til Metodistkirken i 
Norge. Du finner den under menypunktet «Om oss». De vil etter hvert også 
foreligge som PDF-utgave for nedlasting, og vil i tillegg bli trykket i et begren-
set opplag. 
 

Biskop Knut Refsdal sier: «Jeg 
er veldig glad for at De sosiale 
prinsipper i ny oversettelse nå 
er klar, og vil rette en stor takk 
til alle som har gjort dette mu-
lig. De sosiale prinsipper repre-
senterer mye av «gullet» i Me-
todistkirken. De springer rett 
ut fra kjernen i vår tro, og vit-
ner om en måte å være kirke 
på og en måte å tenke teologisk på. Som metodister, uavhengig av våre opp-
fatninger om mange saker, er vi enige om dette: Frelse er ikke noe som kun 
handler om enkeltmenneskers forhold til Gud, men noe som har sosiale og poli-
tiske konsekvenser fordi evangeliet er gitt til en verden der Guds vilje skal bli 
åpenbart.  Fordi hele verden og alle mennesker er gjenstand for Guds nåde, og 
fordi Guds kjærlighet omfatter alle forhold i livet, er også menneskets helhetssi-
tuasjon gjenstand for Guds omsorg. Derfor er det en naturlig konsekvens for 
Metodistkirken å ta de samfunnsmessige utfordringene vi står overfor på alvor, 
og å forsøke å gjøre noe med dem.» 

Redaktør for arbeidet har vært rektor ved Metodistkirkens teologiske seminar, 
Hilde Marie Øgreid Movafagh. Hun sier: «De sosiale prinsippene er viktige for 
metodister. Det å være samfunnsengasjert og å arbeide for fred og rettferdig-
het i verden er en del av vårt DNA og går dypt i vår teologiske tradisjon.» 

(Bearbeidet fra «Gnisten» - blad for Metodistkirken i Oslo) 



 

 «Kirken i sentrum» 

 
 

JUNI 
 
Søndag 1. juni 
11.00 Gudstjeneste 
 Trond S. Olsen taler 
 Enkel kirkekaffe  
 
Søndag 8. juni 
1. Pinsedag 
11.00 Høytidsgudstjeneste 
 Prest Sverre Henriksen taler 
 
Søndag 15. juni 
Menighetens takkedag 
17.00 Takkegudstjeneste 
 Prest Ole Martin Andreassen taler 
          Immanuelkoret 
 Kirkekaffe 
 
Søndag 22. juni 
11.00 Gudstjeneste 
 
Søndag 29. juni 
 (Ingen gudstjeneste i Porsgrunn) 
11.00 Årskonferansens avslutnings-
 gudstjeneste  
 i Metodistkirken Oslo 
 Biskop Knut Refsdal taler 
 Forsangergruppe m.m. Nattverd. 
 Kirkekaffe 
 

JULI 
Søndag 6. juli 
 (Ingen gudstjeneste) 
 
Søndag 13. juli 
11.00 Gudstjeneste 
 Prest Kjell Arild Johansen taler 
 
Søndag 20. juli 
 (Ingen gudstjeneste) 
  
Søndag 27. juli 
11.00 Gudstjeneste 
 Prest Kristin Odén Broback taler 

Menighetens visjon: 
 
Vi bryr oss  
- fordi Kristi kjærlighet 
oppmuntrer oss 
til tjeneste 

 
 

AUGUST 
 
Søndag 3. august 
 (Ingen gudstjeneste) 
 
Søndag 10. august 
Skjærgårdssang 2025 
11.00 Gudstjeneste  
 i Skjærgårdshallen Langesund 
 Egil Lund Svartdal taler 
 Artistene deltar 
 Nattverd 
 
Søndag 17. august 
11.00 Gudstjeneste 
 Prest Sverre Henriksen taler 
 På kirkekaffen blir det tilbakeblikk 
 fra Jesusvekkelsen på 70-tallet ved 
 noen av de som var med 
 
Torsdag 21. august 
18.00 Arbeidsmøte for julemessa 
 
Søndag 24. august 
12.00 Felles samlingsdag 
 for Skien og Porsgrunn menigheter  
 på Haukenesodden 
 
Mandag 25. august 
19.00 Immanuelkorets øvelse 
 
Torsdag 28. august 
11.00 Formiddagstreff 
 Kjell Wedø kåserer: 
 «Livsglede og livsmot» 
 Andakt, bevertning, utlodning 
  
Søndag 31. august 
11.00 Felles gudstjeneste i Skien 
 Prest Torgeir Tveter taler 



Program for høsten 
 

Kommende høst vil vi ikke ha en prest 
til å betjene menighetene våre i Gren-
land. Vi vil imidlertid opprettholde akti-
vitetsnivået vårt når det gjelder egne 
og felles gudstjenester. Totalt vil det 
bli fire fellesgudstjenester i hver by 
samt felles høytidsgudstjeneste i Pors-
grunn første juledag. Det vil dessuten 
bli en felles sanggudstjeneste i Pors-
grunn i løpet av høsten. 
 

Menigheten vil i løpet av høsten få 
hjelp til gudstjenestene av følgende 
prester: Hilde Augensen som er vikar-
prest på Østre distrikt, Sverre Henrik-
sen som vi allerede har hatt besøk av 
på flere gudstjenester, og vår egen 
Vidar Sten Bjerkseth.  
 

Vi ber om Guds velsignelse over arbei-
det i menighetene våre, og ser fram til 
en spennende høst! 
 
Felles samlingsdag 
 

Menighetene i Skien og Porsgrunn invi-
terer til felles samlingsdag søndag 24. 
august på Haukenesodden i Skien. Her 
skal vi være på leirstedet som tilhører 
Misjonskirken i Skien, og som ligger 
ved Fjærekilen i Norsjø.  
 

Det vil bli lagt opp til ulike aktiviteter 
for alle. Siden vi har mulighet for å 
være inne, er det ikke værforbehold. 
Det vil bli bevertning, og vi vil i løpet 
av dagen ha en samling med andakt 
tilpasset alle generasjoner. Vi håper 
flest mulig kan komme denne dagen. 
 

Veien til Haukenesodden går via Åfoss. 
Det er bilvei helt fram til stedet slik at 
alle kan delta. Vi vil forsøke å organi-
sere transport når tiden nærmer seg. 
 
Kirkelige handlinger 
 

Fra 1. august og fram til mars neste år 
vil menigheten være uten ansatt prest.  
Vidar Sten Bjerkseth har imidlertid på-
tatt seg ansvaret for kirkelige hand-
linger som dåp, begravelser og vielser 
fram til ny prest er på plass.  

 

Kirkeverter 
 

01.06 Marianne og Erik Larsen 
08.06 Eli og Trond S. Olsen 
15.06 Berit og Helge Asdahl 
22.06 Stian Abrahamsen og Leif Refsdal 
13.07 Elisabeth og Lars Sverre Isdahl 
27.07 Stian Abrahamsen og Leif Refsdal 
17.08 Mari E. og Atle Myhre 

Felles nettsider 

 

Merk at menighetene i Skien og Pors-
grunn har felles nettside og Facebook-
profil. Her finner du oppdatert infor-
masjon om program og annet aktuelt 
stoff. 
 

Nettsiden: 
https://grenland.metodistkirken.no 
 
Facebook: Metodistkirken Grenland 
 

Forbønnsliste  
 

01.06 Stavanger 
 Prest Torgeir Tveter 
 Ass. prest Marit H.  Bjørnevik          
08.06 Sandnes 
 Prest Hilde Kr. H. Tveter 
15.06 Egersund 
 Prest Victor Sekyere 
22.06 Metodistkirkens Årskonferanse   
29.06 Metodistspeiderne 
 Leder Ole Martin Andreassen 
 Alle speidere som skal på leir 
06.07 Kristiansand og Lista 
 Prest Christina Thaarup 
13.07 Kongsvinger 
20.07 Først Metodistkirke Bergen 
 Fyllingsdalen 
 Prest Tove Synnøve Tveit 
27.07 Metodistkirkens Barne– og  
 ungdomsforbund (MBU) 
 Landsstyret og styreleder 
 Ximena Urup Engbjerg 
03.08 Sommerfesten på Hedemarktoppen 
10.08 Metodistkirken i Oslo 
 Prestene Ola Westad, Marianne 
 Munz, Steinar Hjerpseth 
17.08 International Methodist Church  
 Oslo (IMCO) 
 Prest Prest Ronita Mercado Ora 



   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
                              Tove Skautvedt  
                             www.agrotera.no 
                              Tlf. 955 54 883 

  
 

  

  

  

 

Bli fadder! 
 

For 250 kroner i 
måneden bidrar du 
til at et barn får 
utdannelse og mu-
lighet til en framtid 
i Zimbabwe, Sierra 
Leone eller Liberia! 
 

Se www.misjonsselskapet.no/bli-fadder 



 

 
 
 
Herre, du kjenner alle mine veier. 

Bakfra og forfra omgir du meg, 
Du har lagt din hånd på meg. 

Din høyre hånd holder meg fast. 
Fra Salme 139 

Denne gangen: Heidi Pedersen 
- som utfordrer: Grethe Pedersen 

 

Hjertelig takk 
for flotte blomster i anledning min 75 
års dag! 
Thorleif Bruun Larsen 
 
Tusen takk  
for nydelige blomster fra menigheten 
og hyggelig besøk av Grethe og Ole 
Geir Pedersen på min 75-årsdag! 
Inger A. Rygh 
 
Tusen takk 
for blomsterhilsen til min 75 års dag! 
Leif Johannessen 
 
Tusen takk 
for kr 5.250 som ble gitt i minnegaver 
i forbindelse med Sylvia Dahls bisettel-
se. Beløpet går til menighetens mi-
sjonsprosjekt i Zimbabwe. 
Frank og Robert Dahl (brødre) 
Metodistkirken Porsgrunn 
 
Gaver til menighetsbladet 

Bladet sendes gratis til alle som ønsker 
det. Vi har imidlertid en del utgifter 
både til produksjon og porto. Derfor er 
vi avhengig av gaver til driften, og 
håper du har lyst til å gi en gave. Dis-
se kan sendes til menighetens bank-
konto 3000 34 44283 eller med 
Vipps til 118446. Husk å merke beta-
lingen med «menighetsbladet». 
 
Denne gangen takker vi for gaver på 
tilsammen kr 1.200 fra:  
Dordy Thorstensen, Oddvar Gøystdal, 
Irene V. og Leif Øverbø. 

Menighetsbladets redaksjon 
Vidar Sten Bjerkseth  

(ansvarlig for dette nummeret) 

Manusfrist neste utgave:  
15. august 2025 

Årskonferansen 
 

Metodistkirkens Årskonferanse arrang-
eres i Oslo 27.-29. juni under temaet 
«Fylt av Ånden». I tillegg vil det være 
en digital forkonferanse tirsdag 24. 
juni.  
 

Forhandlingene vil også dette året 
foregå på konferansehotellet Q33. Her 
vil også kallsgudstjenesten bli holdt 
lørdag ettermiddag. Søndag inviteres 
det til stor gudstjeneste i Metodistkir-
ken Oslo (tidligere Centralkirken) hvor 
biskop Knut Refsdal taler. 
 

Fra Porsgrunn deltar Lillian Iversen og 
Ole Geir Pedersen som legdelegater 
sammen med prest Ole Martin Andre-
assen. I tillegg deltar Arne G. Ellingsen 
og Vidar Sten Bjerkseth som pensjo-
nerte prester. 

Takk 

Oversikt kollekter 
 

pr 30.04.2025 
 

 
Kollekter  
Gaver m skattefr. 
Kirkebygget         
Våroffer  
Menighetsbladet 
Totalt  
 

Gaver kan sendes til  
konto 3000 34 44283 / Vipps 118446 

Kollekt 
35.591 

135.250 
197 

15.646 
3.831 

190.515 

Budsjett 
60.000 

150.000 
333 

25.000 
6.667 

242.000   



Returadresse: 
Metodistkirken 
Boks 107, 3901 Porsgrunn 

 

 

Knut Refsdal valgt til ny biskop 
 

Knut Refsdal (56) ble på Sentralkonferansen i Køben-
havn 4. april valgt til ny biskop for Metodistkirken i Nor-
den, Baltikum og Ukraina. På Sentralkonferansen i Nord-
Europa velges biskoper for en åtteårsperiode og kan 
gjenvelges til en andre periode på fire år. 
 

«Jeg kjenner først og fremst på en takknemlighet for den 
tilliten som kirken har vist meg», sa Knut etter valget. 
«Det er et privilegium å være en del av kirkens leder-
skap. Jeg mener vi har mange muligheter i tiden som 
ligger foran meg, og jeg har store forventninger. Kirken 
er en håpsbevegelse, et håp vi bringer til verden.» 

 

På spørsmål om han har et skriftsted som har fulgt han, sier Knut at han har 
båret med seg salme 37,5 siden han var 15 år. «Legg din vei i Herrens hånd! 
Stol på ham, så griper han inn.» 
 

Knut etterfølger biskop Christian Alsted som pensjoneres som biskop denne 
våren, men vil fortsette som prest på deltid på Bornholm i tillegg til ansvaret for 
å inspirere nye, unge ledere i Danmark og Norge. 
 

Knut, som opprinnelig kommer fra Porsgrunn, er gift med Åshild Skiri Refs-
dal. Siden 1994 har han vært ordinert eldste. Han har tidligere erfaring som 
prest i Sarpsborg og Moss, som assistent for biskop Øystein Olsen, og som 
tilsynsprest. Siden 2024 har han vært sokneprest på Jeløya i Den norske kirke. 
Han har også lang erfaring med økumenisk arbeid som prosjektleder og gene-
ralsekretær i Norges Kristne Råd. Refsdal har master i teologi fra Metodistkir-
kens teologiske seminar i Oslo og har videreutdannet seg innen økonomi, per-
sonalledelse, konflikthåndtering, ledelse og religionsvitenskap. 

 

Det nordisk-baltiske-ukrainske bispeområdet omfatter 
Metodistkirken i seks årskonferanser i åtte land: Dan-
mark, Finland Latvia, Litauen, Norge, Sverige, Moldova 
og Ukraina.  I henhold til kirkeordningen for The United 
Methodist Church er biskoper ordinerte eldste som er kalt 
til «å lede og føre tilsyn med de åndelige og timelige an-
liggender» innen kirken. 
 

Vi gratulerer Knut med valget, og ønsker han Guds vel-
signelse i tjenesten! Samtidig takker vi biskop Christian 
Alsted for hans 16 år som en dyktig og inspirerende leder 
for Metodistkirken i Nord-Europa. 

(Bearbeidet fra nettsiden til Metodistkirken i Norge) 

 

 

Biskop Knut Refsdal 

Biskop Christian Alsted 


