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Perioden September—November 2025         

Pඋൾඌඍ 
Beatice N. Johansson 
E-post:  
beatrice.johansson 
@metodistkirken.no 
 
PRESTENS TREFFTID: 
Etter avtale .Tlf. 46727599 

                      * 
HALDEN MENIGHET 
ADRESSE: Busterudgata 
4/6, 1776 Halden          

E-post:                                
halden@metodistkirken.no 

Kontakt person:  
Morgan B. Norheim-Pettersen 
Kontakt:  90999266 

MENIGHETENS KONTO-
NUMMER 1105.11.72495  

VIPPS :103128 (merk 
hva beløpet gjelder) 

                    * 
TISTEDAL MENIGHET 

ADRESSE: Torpedalsveien 
5, 1792 Tistedal 

E-post: 
tistedal@metodistkirken.no 

Menighetens kontaktper-
soner og kontormedarbei-
dere:  
Bjørg Dahlman  
tlf. 934 45 941  
e-post: dahlman@online.no 
Jorun B. Gresholt  
tlf. 415 41 160 
 
MENIGHETENS KONTO-
NUMMER 1105.20.14354 
 

VIPPS 51 56 19 (Merk hva 
beløpet gjelder) 

                        * 

MENIGHETSBLADETS  

REDAKSJON: 

Beatrice N. Johansson 
(ansv.) papir utgaven. 
Jens-Christian Strandos, 
Web-utgaven 
 

 

«Men dere skal få kraft «DUNAMIS» når Den hellige ånd 
kommer over dere» (Apg. 1, 8)  ( Les Apg. 1, 8-14)   
 

Når vi begynner et nytt arbeidsår kan det 
være at noen ting vil være nye. For eksempel 
har vi ny biskop, tilsynsprest og i Halden har 
vi ny prest. Det finns også andre interne    
endringer i menighetene våre, familier og på 
andre steder. Disse endringene kan få noen av 
oss til å føle seg usikre, tvilen kommer og vi 
lurer på hvordan fremtiden vil se ut. Jeg har 
vært ny prest flere ganger. Jeg har vært spent, 
men samtidig nervøs for å komme til et nytt 
sted og møte nye mennesker og nytt system. 
Det er klart at man trenger hjelp til å komme i 
gang med nye ting.  Jeg tenker på disiplene da 
de skulle begynne på oppdraget som Jesus ga 
dem før han forlot dem. De hadde sine egne 
tvil og bekymringer om fremtiden, men Jesus 
ba dem ikke å forlate Jerusalem før de fikk en 
hjelper, Den Hellige Ånd.  

Apostlenes gjerninger 1:8 bruker et greske ord "dunamis" for kraft, i den 
originale gresk tekst. «Ordet  har konnotasjon for styrke, evne og miraku-
løs kraft. Dette understreker den overnaturlige styrke, som disiplene ville 
motta gjennom Den Hellige Ånd for å utføre sitt oppdrag». Vi kristne er 
disiplene som fortsetter oppdraget for å fortelle andre om Gud, Hans 
kjærlighet og nåde for alle. Selv om vi trenger fysisk, mental styrke i det 
vi gjør i hverdagen og for å tjene Gud, så er det viktig å vite at Gud bryr 
seg om oss. Han sørger for at vi får «dunamis» den kraften som skal     
hjelpe oss å leve som kristne, og som gir oss styrke til å tjene Ham og 
våre medmennesker. Den kraften kan vi få påfyll av om og om igjen gjen-
nom bønn, bibellesning, lovsang, og felleskap. Jeg håper du og jeg får nye 
krefter og den styrke vi trenger i dette arbeidsåret.  

Jeg og begge menighetsrådene ønsker dere alle en god høst og et godt, 
nytt arbeidsår.      
                                 Beatrice N. Johansson 

For alle som er glade og vil takke Gud, som er i sorg og behøver 
trøst, som er trette, og behøver hvile, som er venneløse og ønsker et 
åndelig hjem, som ber og alle som ikke ber, som behøver en frelser, 
som søker og banker på, åpner våre kirker vidt sin dør og sier i Jesu 
navn:            VELKOMMEN! 
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TISTEDAL SIN VISJON: Et senter for Guds Kjærlighet, nåde og kraft  

Dato 
  

KL Merknad Taler Musikk 
Sang 

Tekstleser 
 

Kollektør 
/ teller 

Dørvakt 

07.09 11.00 Felles gudstjeneste i Halden.  

14.09 11.00 Gudstjeneste  Beatrice  
Johansson 

Jens Chr. 
Koret? 

Gerd 
Imrik 

Gunnar  
Bradley 

Terje 
Wibe 

20.09 13.00-
18.00 

Lørdag utstilling av Helge B. Skånlund.   

21.09 11.00 Søndag samtale: Nutte 
Grandahl, om eget liv. 
 

Jens Chr. 
Koret? 

 
————- 

Hilde-
Gunn 
Halvorsen 

 
Wenche  
Olsen 

28.09 11.00 Felles gudstj. 
Tistedal 

Beatrice  
Johansson 

Jens Chr. Christian 
Arneberg 

Jens 
Braarud 

Jorun B. 
Gresholt 

05.10 11.00 Felles gudstjeneste i Sarpsborg, for  Metodistkirken i Østfold    
                                                                                                                                                

12.10 11.00 Høstoffer  i Halden.     Beatrice Johansson taler 

19.10 18.00       «Totakt og  sang»  i Tistedal    
———— 

Gunnar 
Bradley 

Jens 
Braarud 

26.10 11.00 Misjonsdag SolveigUpendo 
,Gdluck  
Chongolo  

Jens Chr. 
Koret? 

Hilde-
Gunn 
Halvorsen 

Oddbj. 
Gresholt 

Terje 
Wibe 

02.11 11.00 Alle helgens- 
dag 

Gunnar 
Bradley 
taler, synger 

Jens Chr. Jorun B. 
Gresholt 

Hilde-
Gunn 
Halvorsen 

Wenche 
Olsen 

09.11 11.00 Felles Høstoffer  
Tistedal 

Beatrice  
Johansson 

Jens Chr. 
Koret? 

Wenche 
Olsen 

Jens 
Braarud 

Jorun B. 
Gresholt 

16.11 11.00 Felles gudstjeneste             i            Halden  

23.11 11.00 Gudstjeneste  Beatrice  
Johansson 

Jens Chr. 
Koret? 

Gerd 
Imrik 

Oddbj. 
Gesholt 

Jens 
Braarud 
 

30.11 11.00 Gudstjeneste, 
1. sønd. i advent 

Gunnar  
Bradley 

Jens Chr. Hilde-
Gunn 
Halvorsen 

Hilde-
Gunn 
Halvorsen 

Terje 
Wibe 

 

20—21. 09. Beatrice i Oslo. School of Congregational Development. 

19.10. Beatrice har frihelg 
 
10—13.11 Beatrice på Landssamling i Danmark   
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Dato 
  

Vaktmester Kjøring 
 

Tlf.  
Kjøring 

01.09—07.09 Øyvind Aske ———————- ———————- 

08.09—14.09 Bjørn Demma  Øyvind Aske 994 21 261 

15.09—21.09 Oddbj. Gresholt Bjørn Demma  975 21 437 

22.09—28.09 Terje Wibe Jens Braarud 957 78 661 

29.09—05.10 Øyvind Aske —————— ———————- 

06.10—12.10 Bjørn Demma  ——————- ——————— 

13.10 –19.10 Oddbj. Gresholt Oddbj. Gresholt 416 63 280 

20.10—26.10 Terje Wibe Øyvind Aske 994 21 261 

27.10—02.11 Øyvind Aske Bjørn Demma  957 78 661 

03.11—09.11 Bjørn Demma  Jens Braarud 957 78 661 

10.11—16.11 Oddbj. Gresholt Oddbj. Gresholt 416 63 280 

27.11—23.11 Terje Wibe Øyvind Aske 994 21 261 

24.11—30.11 Øyvind Aske Bjørn Demma  957 78 661 

 

Fellesmøter i Tistedal: (Frelsesarmeen, Metodistkirken, Elim, 
Pella, Dnk) 

 

27. August kl. 18.00 - Fellessamling: Elim Baptistkirke 

24 sept. FK møte kl. 18.00 og felles bønn kl.19,00.   FA har ansvar for 
begge møtene. (Som vanlig.) 

29 okt. FK møte kl. 18,00 og felles bønn kl. 19.00.  MK. har an-
svar  begge møtene 

26 nov. FK møte kl. 18.00 og felles bønn kl. 19,00.  Pella har an-
svar  begge møtene 



 

 Middag 
1 gang i måneden har Tistedal 
en uformell samling med mid-
dag. Den holdes i kirkesalen på 
onsdager fra kl. 17.30.  Vi 
har et åpent program med litt 
sang, måltid og prat. Middagen 
koster kr 25. Her er det bare å 
stikke innom!  

 10. september  kl.17.30 

 08. oktober    kl.17.30 

 November - datoen sendes         
senere 

 
Koret  
Menigheten i Tistedal har et eget kor som deltar aktivt i møtene. 

Koret er en gruppe med medlemmer fra metodistkirken i Tistedal/
Halden pluss noen flere. Vi synger annenhver søndag på                
gudstjenesten. Koret er åpent for alle som li-
ker å synge. Vi møtes til øvelser lørdager kl. 
15.00 i oddetallsuker. 

Det er plass til flere. Velkommen !!!!!!! 

 

 



 

Cellegrupper 

Fellesskap er viktig for medlemmene. Det er tre husgrupper i 
menigheten i Tistedal. Vi samles om Guds ord og viktige tema i 
livet. Her deltar vi med hverandres livserfaringer til glede og 
hjelp. Vi avslutter med en kort      
bønnestund og et enkelt måltid. Noen 
samles om kvelden, andre på formid-
dagen. Gruppene ønsker gjerne flere 
med i fellesskapet! Samlingene er for 
alle. Ta kontakt med presten!  

 

 

Menighetsbarn 

Kevin Marinius Johansen  f. 09.09   
Jenny Strandos Tollefsen  f. 13.09     

Mette Synnøve Svanberg  f.25.09    

Herman Demma Høyåsvn  f.26.09 

Jonas Lindahl Johansen  f.30.10 

Gratulasjoner 

Åpent kirkekontor i begge menigheter 
Presten har et tilbud om åpent kontor på tirsdager  

· i like uker i Halden   kl.10.00 - 13.00 

· og ulike uker i Tistedal  kl.10.00 - 13.00 

Da er presten tilgjengelig for en prat eller forbønn om noen 
trenger det.  
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HALDEN                                                               MENIGHET 

Dato 
  

KL Merknad Taler Musikk og 
Sang 

Tjeneste 
gruppe 

Bervert-
nng 
Nattverd 

31.08 11.00 Gudstjeneste Beatrice  
Johansson 

Jonas og Thea 
Kathrine  

 
Gruppe 1 

 

07.09 11.00 Gudstjeneste Beatrice  
Johansson 

Jan Erik   
Gruppe 2 

 

14.09 11.00 Felles gudstjeneste i Tistedal. Beatrice Johansson taler 

20.9 11.00- Lørdags utstilling av Helge B. Skånlund i Tistedal  

21.09 18.00 Sang kveld  
Send ønskesanger/salmer 
til Jan Erik på forhånd 

 
Jan Erik  

 
Gruppe 2 

 
Kakelag 1 

28.09 11.00 Felles gudstjeneste i Tistedal. Beatrice Johansson taler. 

5.10 11.00 Felles gudstjeneste for Østfold                                                                                              
Metodistkirken i Sarpsborg  

 
Gruppe 3 

 
Kakelag 2 

12.10 11.00 Felles  
Høstoffer 

Beatrice N 
Johansson 

Kirsti  
Gruppe 3 

 
Kakelag 3 

19.10 18.00 «Totakt og  Sang»  i Tistedal  
 

 

26.10 17.00   
Gruppe 3 

 

02.11 11.00 Allehelgens- 
dag 

Beatrice 
Johansson 

Jan Erik  
Kathrine RD     
synger. 

 
Gruppe 1 

Kakelag 4 

09.11 11.00 Felles             Høstoffer                  i                     Tistedal   
 

10—13.11 
Landssamling i Danmark 

15.11 
Kl.11-14.00         Julemesse og julelotteri 
16.11 11.00 MBU Konfir. 

Kafeteria  
Beatrice  
Johansson 

Jonas og Thea 
Kathrine  

 
Gruppe 1 

Kakelag 5 

23.11 11.00                Gudstjeneste i Tistedal  

30.11 
1.adve
nt 

11.00 Gudstjeneste Beatrice  
Johansson 

Jan Erik  
Gruppe 1 

Kakelag 6 

Samtale gudstjeneste  



Myldredagene på torsdager i HALDEN 
Hver torsdag møtes vi - store og små klokka 16.30 til middag. 

Det blir servert enkel middag til en pris av kr 30 pr.pers. 

Det er forskjellige frivillige av oss  som tilbereder middagen, 
og heldigvis er alle torsdagene ferdigbooket med frivillige som 
stiller opp til det i høst. 

Program for torsdagene er som følger: 

16.30 middag                17.00 (ca) en liten samling på 3-4 minutter 

Småbarnssang  i 2.etasje  

Tilrettelagt aktivitet for de øvrige barna foreldre og 
andre voksne småprater og mingler og tar seg en kaffe-
kopp og blir litt kjent. 

18.00 slutt 

(legokveldene og turdagene blir gjerne noe lengre.)               Velkommen!!!!!!! 

4.sept.  Bingo 

11.sept.  Turdag - sted fastsettes senere, alle tar med egen mat 

18.sept.  Lego m/utlodning      

25.sept.  Hobbykveld 

2.okt.  HØSTFERIE.    9.okt .Spillekveld 

16.okt.  Filmkveld i kirken, buffet. Alle har med en rett  

23.okt.  Lego m/utlodning m/ besøk av Ellen Irene Klepaker fra MBU. 

30.okt.  Lage halloween/venn utstyr     6.nov. Farsdagsgave.                          

13.nov. Julegateåpning pølseservering i kirken før fyrverkeriet. 

20.nov.  Julekinofilm på «skofabrikken» 

27.nov. Julebord med julekos i kirken. Alle har med seg en rett til 

julebordet. 

DeƦ eƝ tilbuŪ oƌ ǊmåbarnssanŶ  

hveƝ torsdaŶ etteƝ aƦ vż haƝ ǊpisƦ Ǌammeƍ.              

 

Hver torsdag starter med enkel middag kl.16.30 , og vi er ferdige ca. kl.18.00. Alle er 
velkomne-små og store ! kr 30, -                          



 

Konfirmanter 2025!  
I år er vi heldige å ha 5 konfirmanter der felles undervisningen 
skal skje i Halden. I tillegg skal vi ha fellessamlinger sammen 
med andre menigheter i Østfold distrikt, på forskjellige steder.  

Undervisning i Halden skal være i partalls uker tirdager etter 
skolen, kl.15.00.  

Oppstart 

Tirsdag 2.september kl.15.00 

Konfirmantleir. Solåsen Leirsted og leirskole, ved kysten i Lar-
vik kommune.  

23.oktober kl.18.00 –26.okt. kl 14.00 

London tur har vi allerede bestemt datoen: 9-12 april 2026 :) 

TenFourteen kl.18.00– 21.00 
For de mellom 10 og 14 har vi TenFourteen, som er kirkens tweens-
tilbud. Vi prater sammen om livet og kirken, om tro og om tvil. Her er 
målet å ha det moro sammen og å bli bedre kjent med oss selv! Vi mø-
tes en fredag hver  måned. 

Oppstart etter sommer       

05. September  kl.18 - 21.00 

 

Formiddagtreff kl. 12.00 
Vi møtes første torsdag i måneden kl.12.00. Forskjellige 
gjester som forteller om ting de er opptatt av eller enga-
sjert i. Hyggelig sosialt samvær med mat og kaffe, og vi 
har en enkel utlodning. 

04. September  - Egil Andreassen blir gjest  

02. Oktober  - Tor Egil Fladeby blir gjest  

06.November -   

Alle er velkomne! 



DIAKONIENS HJØRNE  
 

«DU BLIR BEHANDLET SLIK DU LAR DEG BEHANDLE» 
 
OverskriŌen er ment som et visdomsord Ɵl oss. Det betyr at du selv har ansvar for hvordan 
du reagerer på responsen du får av dine medmennesker. 
Som kristen har jeg Jesus som miƩ forbilde, fordi han behandlet alle typer mennesker for-
domsfriƩ og med respekt da han levde på jorden. 
Du og jeg blir utsaƩ for ureƩ innimellom, og da er det vikƟg å tenke på om det er noe du 
får gjort med det. 
 
En av mine leveregler er at jeg spør meg selv hva jeg 
kan oppnå med responsen min når jeg opplever ureƩ. 
Et eksempel er da jeg skulle møte en god venninne 
som det var lenge siden jeg hadde pratet med. Først 
ønsket jeg å kjeŌe på henne fordi hun ikke hadde taƩ 
kontakt på lang Ɵd, men så tenkte jeg at ansvaret for 
vår relasjon også er like mye min. DereƩer kom tan-
kene om hva jeg oppnår med å kjeŌe på henne,  
nemlig ingenƟng! 
 
I MaƩeus evangelium kapiƩel 7, vers 1 (Bibelselskapet 2024) står det: 
«Døm ikke, for at dere ikke skal bli dømt.» 

MITT BIBELVERS 
 
Frykt ikke for jeg er med deg, vær ikke redd for jeg er din Gud!  Jeg gjør deg sterk og 
hjelper deg og holder deg oppe med min rettferds høyre hånd. 
Jesaja 41, vers 10. 
 
Hilsen Bjørg Dahlman 
 
Jeg utfordrer Stine Strandos! 
 

 Åpen kirkedør   
Nesten hver onsdag er kirkedørene åpne mellom 
kl. 10 og 14. Man kan komme inn i kirken, sette 
seg ned og få en rolig stund. Man kan lytte til 
musikk, få en kopp kaffe, og om man vil, en prat. 

 Hjertelig velkommen! 



 

  Kulturnatten  
I år har «kulturnatten» samarbeid 
med Metodistkirken, og Arild Elnes 
og Jan Erik Norheim skal ha      
konsert kl.18.00 den 12. september.  

Det blir flott å kunne spille på det 
nye orgelet sammen med Arild.  
Det blir et variert program fra          
folketoner og klassisk til jazz.  

 

Halden Filatelistklubb 
Møtested: Metodistkirken Busterudgata                                                                                        

Møtetid: Tirsdager kl.19.00                                                                                                  
Leder/kontaktperson: Odd Lindgren.                                                                                           

Telefon 920 69 954 Sekretær: Thor Hansen Facebook:  

Halden Filatelistklubb Høst 2025  

19. aug. Auksjon                                                                                                                                        
2. sep. Byttemøte                                                                                                                                       
16. sep. Auksjon                                                                                                                                      
30. sep. Byttemøte                                                                                                                                      
14. okt. Auksjon                                                                                                                                               
28. okt. Byttemøte                                                                                                                                      
11. nov. Auksjon                                                                                                                                                      
25. nov. Byttemøte  

9. des. Auksjon/juleavslutning  

Har du frimerker liggende i en «skuff»? Hvorfor ikke finne dem fram og ta en tur 
på klubben! Det serveres kaffe og kaker.  

Juniorklubben var før pandemien den nest største i landet. Vi vil prøve å starte 
opp nå i høst med besøk på SFO for å prøve å begeistre barna til å begynne å 
samle frimerker. Vi samles på torsdager i 2 Etg kl.17.00 

Har du en «pode» eller en jente som kunne tenke seg å begynne?. Ta med dem til 
trygge omgivelser og fascinerende hobby. 
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Kirkeorgel             
Strandskogen AS                                

Norges ledende leveran-
dør  

av JOHANNUS  

digitale orgler  

· for hjem og   kirke 

· God mix kvalitet & pris 

· Orgel tilpasset ditt be-
hov  

Email:post@kirkeorgel.no 

d 

Besøk vår webside :  

www.kirkeorgel.no  

 

 

· Det beste  

        alternativet? 

· 450 orgler levert  

· Omfattende garan-
tier  

· Telefon : 40402241 

a 

Maling av kirken, vil du støtte oss? 
 

Kirkebygg i metodistkirken 
i Halden må males.  Menig-
heten har betalt halvparten 
av hele summen. Om du vil 
gjerne støtte oss kan du sen-
de pengene til menighetens 
kontonummer: 

 1105.11.72495  
VIPPS :103128 (merk hva be-
løpet gjelder) 



KolåsÊEftf.ÊAS 
Telefon:   +47 69 19 07 00 
Epost:       Firmapost@kolaaseftf.no 
Web:         www.bademiljo.no  
Besøksadresse: Nedrebankegate 34 TELEFON 69 18 44 51                                                

WWW halden begravelse.no 

TELEFON 90949826 


