
 

Vil du være med på Timoteus 2026/27?  

Timoteus er et ledertreningskurs i Metodistkirken som har fokus på ledelse og 

trosutvikling.  

Gjennom fire helger skal du få kunnskap, erfaring og trening i ledelse, trosfortelling, 

kommunikasjon, planlegging og mye mer! Dette er en spennende mulighet for deg til å 

utvikle dine egenskaper som leder, og det gir deg gode utfordringer til å vokse og utvikle 

troen din.  

Kurset er for deg som skal begynne i 10. klasse eller 1.vgs. Du må ikke ha vært konfirmant i 

Metodistkirken for å delta på Timoteus.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KURSPLAN 

Den første helgen er 18.-20. september. Dette er en introduksjonshelg med fokus på å bli 

kjent, teambuilding, og introduksjon til temaene vi skal jobbe med.  

Den andre helgen er 22.-25. oktober, på Solåsen leirsted ved Sandefjord/Larvik. Her skal du 

være med på konfirmantleir. Som Timoteus-deltaker er du med på leir sammen med årets 

konfirmanter, bidrar til god stemning, har ansvar for leker og aktiviteter som bidrar til at 

konfirmantene blir sett og blir kjent med hverandre. Timoteus har en egen samtalegruppe 

som blir fulgt opp av en leder.  

Deltakerne på Timoteus 25/26 



 

Den tredje helgen er 29.-31. januar, og er eksklusiv for Timoteus-deltakerne. Da vil det 

være undervisning og samtalegrupper, med fokus på trosfortelling. Her vil det selvsagt også 

være mye lek og moro, god mat og godt fellesskap! 

Den fjerde helgen blir i april i Oslo. Dette blir en praksishelg hvor Timoteus-deltakerne blir 

med som ledere på arrangementet Lys Våken – overnatting for tweens i Metodistkirken i 

Oslo. Her vil deltakerne bli utfordret til å ta ansvar for ulike programposter, og bruke av det 

de har lært gjennom kurset. Dette er den siste kurshelgen for Timoteus, og deltakerne vil få 

et kursbevis på gudstjenesten.  

PRIS 

For å være med på Timoteus betaler deltakerne en egenandel på 1990kr. Det går til å dekke 

reise, overnatting og mat. MBU dekker resterende kostnader utover egenandelen. Faktura 

vil bli tilsendt etter første samling. 

PÅMELDING 

For å være med må du fylle ut et påmeldingsskjema HER 

Vi ønsker å vite om dine egenskaper, interesser og sterke sider, samt at du skriver litt om 

din motivasjon for å være med på Timoteus. Kurset tar hensyn til deltakerne, og tilpasses ut 

ifra hvem som er med – derfor håper vi at du legger ned tid til å svare gjennomtenkt på 

disse spørsmålene.  

Frist for påmelding er søndag 28. juni.   

 

LEDERE FOR TIMOTEUS 
Kursansvarlig for Timoteus 2026/2027 er Christina 
Thaarup, prest i Metodistkirken i Kristiansand.  
Praktisk ansvarlig er Ellen Irene Klepaker, MBUs daglige 
leder. 
Marianne Munz, prest i Metodistkirken i Oslo, er med som 

underviser, i tillegg til noen frivillige ledere.  

SPØRSMÅL?  

Ta gjerne kontakt med Christina på e-post: 

christina.thaarup@metodistkirken.no eller Ellen Irene på 

e-post: mbu@metodistkirken.no  

 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Q-XyfJN66EaWqli1qbDWGMc3R8C-XhtIpzhfL5z0gUtUMDVTWElDQkY1NFJUWlEwRVNINE9WQVZXWS4u&route=shorturl
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